
インクルーシブ

クッキング
＠京都

笠井幸子 Presents
Seat Table代表。

車いすユーザーの言語聴覚士として、臨床経験と当事者視点を

生かした食支援に取り組んでいる。

その実践として、「一緒に作り、一緒に食べる」インクルーシブ

クッキングを展開している。

本企画では、京都リハビリテーション医療・介護フォーラム2026

のサテライト企画として、地域共生社会への挑戦を学ぶ機会となる

ことを期待している。

日 時：2026年2月7日（土）11:00～13:00

メニュー：舌で潰せるステーキ

  金時人参のポタージュ

  ノンアルコールとろみカクテル
  その他，インクルーシブスイーツの試食あり！！

参加費：3000円 開催日3日前からキャンセル料が発生いたします。

定 員：12名 京都リハビリテーション医療・介護フォーラム2026参加者限定

場 所：フォーラム会場から徒歩5分

持ち物：エプロン、ハンカチ、筆記用具、ワクワクする気持ち

お問い合わせ先：

京都リハビリテーション医療・介護フォーラム事務局

〒602-8566 京都市上京区梶井町465

MAIL：krkforum@koto.kpu-m.ac.jp

障害があってもなくてもおいしく、楽しく

みんなで囲む笑顔の食卓

お申し込みはこちら

【京都リハビリテーション医療・介護フォーラム2026連動企画】
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