
令和７年度京都府糖尿病重症化予防対策人材育成研修会 

開催要領 

 

府医では平成 29年度から「京都府糖尿病重症化予防対策事業」として、京都府からの委託により人材

育成研修会を実施しております。令和７年度は、「糖尿病関連腎臓病をマネジメントするコツ」をメイ

ンテーマに、糖尿病専門医、腎臓専門医それぞれから日常診療に役立つご講演や多職種協働に関する講

演のあと、メインテーマに沿ったグループワークを実施します。 

 

と き 令和８年３月 20日（金・祝）午前９時～正午 

ところ 京都府医師会館３１０会議室 

対 象 医師、歯科医師、薬剤師、保健師、看護師、管理栄養士、栄養士、介護支援専門員 ほか 

        ・現に糖尿病患者の治療・保健指導を実施している人 

        ・今後糖尿病のある人（疑い含む）の保健指導に従事する人 

  内 容 

   テーマ  「糖尿病関連腎臓病をマネジメントするコツ」   

講演１ 糖尿病専門医 

       京都中部総合医療センター 内分泌・糖尿病・代謝内科 医長  馬場  遼 氏 

講演２ 腎臓専門医 

     京都府立医科大学附属病院 腎臓内科 科長          草場 哲郎 氏 

講演３ 看護師 

    八田内科医院 慢性疾患看護専門看護師                小江 奈美子氏 

 

グループワーク「チームワークで糖尿病合併症から救え！～あなたもチームメンバーです～」 

        司会：京都第二赤十字病院 糖尿病内分泌・膠原病内科      山﨑 真裕 氏 

            八田内科医院                      八田 告  氏 

ファシリテーター  

       京都中部総合医療センター 内分泌・糖尿病・代謝内科 医長  馬場  遼 氏 

     京都府立医科大学附属病院 腎臓内科 科長          草場 哲郎 氏 

    八田内科医院 慢性疾患看護専門看護師                小江 奈美子氏 

     京都府医師会理事                      上田 三穂 

 

参加費 無料 

主 催 京都府医師会 

 共 催 京都府、京都府糖尿病協会、京都糖尿病医会、京都腎臓医会、京都府薬剤師会、 

京都府糖尿病療養指導士認定委員会（いずれも申請中） 

後 援 京都透析医会、京都府栄養士会、京都府看護協会、京都府歯科医師会、 

京都府臨床検査技師会、京都府理学療法士会、京都府介護支援専門員会（いずれも申請中） 

単 位 

◇日医生涯教育カリキュラムコード 

76.糖尿病 1単位、４．医師－患者関係とコミュニケーション 

    ※76．糖尿病は「地域包括診療加算」及び「地域包括診療料」の施設基準である「慢性疾患の指導に係

る研修」４つのうちの１つ（それぞれ１時間以上の受講が必要）になります。 

 



◇その他 

日本糖尿病協会 糖尿病認定医取得のための講習会・歯科医師登録医のための講習会 

京都府糖尿病療養指導士 認定単位 

登 録 本研修会の最後に、希望者は京都府の「保健指導地域人材リスト」へ登録が可能です。京

都府内医療保険者において必要な事案が発生した際、適宜近隣登録者に対し保健指導実施

協力の要請を行います（登録職種：保健師、管理栄養士、栄養士）。登録は任意となりま

すので受講後にご検討下さい。 


