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第3回 研修会　9:45〜12:45

糖尿病のある人に対する
全身持久力トレーニング

60￥1,000 定
員 名

お問い合わせ 京都府理学療法士会　生涯学習部　村上貴士

お申し込み ・ お問い合わせ

日本理学療法士協会　マイページよりお申込みください

kyotopt.syogai@gmail.com

2025.10.5 SUN

京都府理学療法士会

会　場 京都テルサ京都市南区東九条下殿田町70-３

受講資格 日本理学療法士協会会員

生涯学習部
研修会

第4回 研修会　13:30〜16:30

脳卒中・整形疾患患者への
運動療法における

循環器評価と介入の重要性

 本研修会では、まず心不全と脳卒中・整形外科
疾患との関係性についてまとめ、その後心不全
を併存した脳卒中・整形外科疾患患者に対する
心不全管理と理学療法の運動強度の設定方法に
ついて、ご講義いただきます。

   糖尿病の糖尿病のある方への運動療法について
ご紹介いただきます。
　血糖マネジメントや体力向上に効果的な全身持
久力トレーニングの基本から、効果のメカニズ
ム、運動の進め方、リスク管理のポイントまで、
実例を交えてご解説いただきます。

講師：森　優太先生
（医療法人 松徳会 花の丘病院）

講師：河野　裕治先生
（藤田医科大学病院）

申込期限 クレジット決済　2025年9月27日

ポイント 第3回研修会
登録理学療法士更新 / コード110 /3ポイント

第4回研修会
登録理学療法士更新 / コード101 /3ポイント

認定・専門理学療法士更新 / 3点

認定・専門理学療法士更新 / 3点

講義形式 対面のみ・座学講義

各研修会　受講料


