
京都府理学療法⼠会 ⽣涯学習部 第 2 回研修会の案内 

 

セミナー番号 ：126107 

講義番号   ：252875 

⽇時     ：2024 年 7 ⽉ 28 ⽇ （⽇）  13:30～16:30 

場所     ：京都⼤学⼤学院医学研究科⼈間健康科学系専攻 

形式     ：対面、座学講義 

テーマ       ：「急性期から維持期でおさえておきたい基本的な呼吸困難機序の理解と 

評価からアプローチ」 

講師         ：金崎 雅史 先⽣（東京国際⼤学） 

単位         ：登録理学療法⼠ 更新 3 ポイント (区分 8：コード：98 呼吸障害) 

             認定/専⾨理学療法⼠ 更新 研修会 3 点 

参加費       ：\1,000- 

 申し込み     ：協会マイページより 

 申込期間     ：クレジット払い 2024 年 7 ⽉ 21 ⽇まで 

 参加定員     ：200 名 

 

-問い合わせ先-   

 京都府理学療法⼠会 ⽣涯学習部 村上貴⼠   メールアドレス  kyotopt.syogai@gmail.com 

 

※ 研修会への参加は、事前申し込みが必要です。 

※ 申し込みは、理学療法⼠協会マイページ→⽣涯学習管理→セミナー情報よりお申込み下さい。 

※ ⼀旦お申し込みされた後、キャンセルしても返金することはできません。 

 

 

＜講義内容＞ 

 呼吸困難は痛みと同様に不快な感覚であり、各種 ADL を制限し、身体非活動の常態化に繋がりやすい。急性

期では強い呼吸困難が⽣じやすく、急性期での呼吸困難が過去の記憶として形成され、回復後で⽣じる呼吸困

難を増幅させてしまう。また維持期の呼吸困難は増悪や⽣命予後と関連しており、急性期から維持期までシー

ムレスな対応が求められる。本講習会では、呼吸困難を訴える患者さんに対する理学療法の質の向上に繋がる

よう、呼吸困難の基礎から評価と介入まで体系的な学習を提供したい。 

 


