平成23年度中級スポーツ指導者養成講習会
募　集　要　項
１．目　的   
障がい者のスポーツの振興を図り、その健康の維持増進に寄与するために、障がい者のスポーツ指導について専門的な知識と技能を身につけた理学療法士の育成を図ることを目的とする。
障がい者にとってのスポーツの重要性を再確認するとともに、具体的なスポーツ実習を通して理学療法士と本スポーツの接点や関わりについて学ぶ。
２．主　催   （社）日本理学療法士協会生活環境支援理学療法研究部会
３．後 援　　（財）日本障害者スポーツ協会
４．期　間   前期  平成23年9月17日（土）～18日（日）
後期  平成23年10月29日（土）～30日（日）
５．会　場　　大阪市舞洲障害者スポーツセンター
〒554-00041  大阪市此花区北港白津2-1-46　
TEL：06-6465-8200　  FAX：06-6465-8207
６．講習内容       （下記、講習カリキュラム参照）
  ７．受講対象者                                               
１）理学療法士（社団法人日本理学療法士協会会員であること）
　　２）前・後期すべてのカリキュラムを履修できる者
  ８．定　員    30名
９．受講料   20,000円（前後期分、テキスト代4,000円を含みます、テキスト所有者は16,000円）　
　　　　　　　　　
１０．申込み及び問合せ先
e-mailにて下記を明記の上、お申し込ください。
①氏名（フリガナ） 　②勤務先名・住所・電話番号 　③経験年数　　④会員番号　
（携帯メール不可）
　　 　大阪府立大学　総合リハビリテーション学部　理学療法学科　片岡正教
e-mail：kataoka@rehab.osakafu-u.ac.jp
１１．備　考
・受講が決定した者には本人宛に通知をする。
・本講習会は前期、後期のすべてのカリキュラム受講をもって修了とし、修了者には、社団法人日本理学療法士協会会長名の修了証を授与する。
・宿泊については下記のとおり
· アミティ舞洲（会場の大阪市舞洲障害者スポーツセンターと隣接してます）
・講習会では、指定されたテキスト「障害者スポーツ指導教本」2500円、「全国障害者スポーツ大会競技規則集（平成23年度版）」1500円を使用する。既に、所有している方は連絡すること。
・屋内・屋外での実技の用意をすること。（受講決定後、カリキュラム内容に応じて、スポーツウエア、シューズ、水着等の準備を連絡する）
＜講習カリキュラム＞
講義
①障害各論（知的障害、聴覚障害、視覚障害、脊髄損傷・脳性麻痺の最近の動向）　4.5ｈ
②全国障害者スポーツ大会の概要･規則　2.5ｈ
③全国障害者スポーツ大会の障害区分　1.5ｈ
④スポーツ心理　1.5ｈ
⑤トレーニングの基礎理論・運動生理　2ｈ
⑥障がい者のスポーツの動向とスポーツ指導上の留意事項　1.5ｈ
⑦ドーピング　1.5h
実技・実習
①全国障害者スポーツ大会競技の実習（陸上・アーチェリー、水泳）　4.5ｈ
②レクリエーション・重度障害者のスポーツの実際　2.5ｈ
③視覚障害者のスポーツ　1.5h
④車いすスポーツ実習（車いすツインバスケットボール）2h
⑤ウエイトトレーニング実習　2h
※以上のカリキュラムを前後期で、開講します。
